
Gebundene Ganztagsklasse
Allgemeine Informationen

•Schulbeginn: 8.00 Uhr

•Schulende: 15.30 Uhr (Freitags 13.00 Uhr)

•Täglicher Wechsel zwischen Unterricht und Ent-

spannung
2 Stunden Unterricht – 1. Pause (10 Minuten)

2 Stunden Unterricht – 2. Pause (25 Minuten)

1 bzw. 2 Stunden Unterricht – Mittagspause (1 Stunde)

2 bzw. 3 Stunden Unterricht/AGs

•1 Stunde TKU:

Gemeinsames Mittagessen/ betreute Freizeit



•Pädagogisches Zusatzprogramm Schuljahr 20/21
❖Kreatives Gestalten

❖Ballsport

❖Jonglieren

❖Lesekiste

❖Kochen für Anfänger

❖Legotechnik

❖Schulsanitäter ab der 6.Klasse

❖Sozialpraktikum 7. Klasse

❖Life Skills 8. Klasse

❖Frau Lux – Lernen lernen für einzelne Schüler*innen nach Anmeldung

•4 Stunden Studierzeit (=Stuz) pro Woche
❖Üben, Vertiefen und Wiederholen

❖Betreuung wenn möglich durch 2 Lehrkräfte

❖ Unterstützung und Hilfe



Beispiel eines Stundenplans



Gebundene Ganztagsklasse
Was ist uns Lehrern wichtig?

• Lernen mit geringerem Zeitdruck

• Gemeinsames Lernen und Arbeiten

• Individuelle Hilfe bzw. Förderung

• Wechsel zwischen Anstrengung und Erholung / 
Regeneration während eines Schultags

• Positives Klima unter den Schülern bzw. zwischen 
Schülern und Lehrern

• Soziales Lernen

• Selbstständiges Arbeiten

• Rituale

• Gemeinsam Spaß haben, Spielen, Lachen…



Gebundene Ganztagsklasse
Was ist dem Betreuungspersonal wichtig?

• Gutes Benehmen

• Angenehmes Miteinander (Höflichkeit, Freundlichkeit)

• Sich an die Regeln halten (Bsp. Straßenüberquerung)

• Zuständigkeit/ Aufsicht beim Betreuungspersonal

• Kleine Brotzeit im Mittagscafé > Rücksicht nehmen; Jeder 

soll was bekommen

• Erst Mittagessen, dann Snack im Mittagscafé



12.05.2021 Abgabe des Anmeldeformulars

Das Formular finden Sie auf der Homepage

(→ hier klicken)

Gerne stehen wir telefonisch oder für ein 

persönliches Gespräch zur Verfügung.

Terminabsprache unter 08092-1002

https://www.mittelschule-grafing.de/images/pdfs/Antrag_GtK5_21_22.pdf

